S%G IREST

| GOUT L PARTAGE / FROXIMITE

Entrée

w /

Plat oy
principal cg‘ )

- ~

s Légume

. Féculent
Produit

e i
L laitier -y,

Ny

/ Salade de pdtes \

Steak haché au jus
Courgettes béchamel

Vache picon

s w N
&S‘! Dessert

Les groupes
daliments .

Compote de fruits
i

Mena scolure
Menus du Lundi 12 Février au Vendredi 16 Février 2024

Getteraves vinaig‘re%

Réti de porc sauce
tomate

Pomme noisette

VYaourt sucré

\ Fruit de saison /

Fruits et
légumes

Viandes,
poissons |
ceufs 4

.y -

Lo B
S 2 anowen

Mercred
%(mcomﬁre vinai 're%
g

Sauté de veau Marengo

Semoule

Petit moulé nature

\ Créme chocolat /

Céréales, 4
légumes
secs

ECOLE DE AUROUER

Pites Teddy Cheese
i

(Plat complet)

Chanteneige

Produits
laitiers

{ pgrasses |
f cachées 4

_—
,;.@

A AAl
¥ ,'.. .._%—y Nt

/ Rosette comicﬁom\

Poisson pané
Haricots verts
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« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, |a cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST veus informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.



